Beauvoir

Respecter scrupuleusement les proportions, par personne: 1 cuillerée de rhum, 1 ceuf, 1 cuillerée de sucre.

Mélanger rhum, sucre et jaunes d'ceufs. Battre les blancs en neige tres ferme et les incorporer au mélange.
Répartir dans les coupes et servir aussitot.

Retour : cliquez sur « Page précédente » de votre navigateur
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La plupart des recettes proviennent d'une collection personnelle des années 1950 aux années 1980 de
magazines féminins d'éditeurs frangais et belges; les photos accompagnant certaines recettes ont la méme
source.
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