Bananes en chemise

Pour 4 personnes.
4 bananes, 150 g de farine, 1 ceuf, beurre, sucre, sel, rhum ou kirsch.

Incorporer 75 g de beurre ou margarine a 150 g de farine additionnée d'une pincée de sel et de 25 g de sucre.
Y ajouter un ceuf entier et laisser reposer la pate, en boule, pendant 4 ou 5 heures.

Peler 4 bananes, les couper en deux, dans la longueur, et faire macérer ces morceaux dans du sucre et, a
volonté, un peu de rhum ou de kirsch.

Etendre la pate au rouleau, a 4 mm d'épaisseur, la couper en rectangles dans lesquels on enveloppera les
demi-bananes égouttées. Mettre sur plaque beurrée, dorer a I'ceuf ou au lait, piquer le dessus a la fourchette et
faire cuire a four moyen pendant environ 25 minutes.

Sucrer et servir.
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